
Inscriptions
Samedi 28 mars 2026 Samedi 28 mars 2026 
    9h30-12h30
Puis tout au long des vacances, 
selon les places disponibles, 
à l’accueil du Centre Social.

    9h-12h30     14h-17h30
(Fermé le mardi matin 
et vendredi après-midi)

Si vous souhaitez
participer aux ateliers,
l’adhésion est obligatoire
Adhésion ateliers à l’année 
ou bénévoles : 10€
Adhésion activités ponctuelles : 5€
Adhésion avec don : 20€ et +
(Adhérents, merci de ramener
votre carte d’adhésion)

Contacts
Le Trait d’UnionsLe Trait d’Unions

    20 Bd des Glonnières - 72 100 Le Mans
    02 43 50 17 90       csqs@lemans.fr

Sorties, activités, animations
pour les grands et les petits !

NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE
Illustrations : freepik | Mise en page atelier-ju.fr

Anim’
Printemps
13 - 24 avril 202613 - 24 avril 2026

Des vacancesDes vacances
    sur le thème    sur le thème
       du Street’Art       du Street’Art

Le Trait d’Unions

Le Trait d’Unions - Le Mans

letraitdunions

Famille, à partir de 3 ans Adultes

jeudi 23/04
Saint Léonard des Bois* 
Une bouffée d’air au cœur 
des Alpes Mancelles. 

    9h-17h30
          4€/adulte - 3€/enfant 

Famille, à partir de 6 ans Adultes

mercredi 22/04
Sortie à Angers*
Un parcours artistique à ciel ouvert. 

    10h15-18h30
            Tarif unique 5€
  Gare du MansGare du Mans

Pour les activités avec tarifs sur revenus, 
attestation CAF ou dernier avis d’imposition 
obligatoire.

Sauf exception, les lieux de rendez-vous 
sont au Centre Social et les activités sur 
inscription.



mardi 21/04
Cuisinez dans votre quartier 
Un moment sucré pour apprendre 
à créer et se régaler avec l’association 
Mangez sain pour trois fois rien. 

        14h-16h

mardi 14/04
Spectacle et balade 
Contes “Petits pois, grenouilles 
et farandole” suivi d’un pique-nique 
au Jardin des Plantes.

    9h-14h
            Tarif unique 3€

Venez organiser et partager des 
moments de détente et de loisirs, à 
la découverte de lieux et d’activités 
adaptées à tous…

du Lundi 13/04 
au jeudi 16/04
Fresque participative
Avec Erékosé, artiste, réalisation d’une 
œuvre d’art sur le mur de notre jardin.
Inauguration de la fresque le 16 avril 
à 17h. 

    10h-12h / 13h30-16h

Anim’
Printemps

Famille, à partir de 10 ans

jeudi 16/04
Cirque au Plongeoir
Trapèze, équilibre, acrobatie... 
en famille, tout devient possible !

    13h15-16h
            3€/adulte - 4€/enfant  
Famille, de 5 à 8 ans

* Maximum 1 activité avec astérisque 
par famille, dans la limite de 3 activités

Famille, à partir de 18 mois

Famille, à partir de 3 ans

vendredi 17 et 24
Parcours de motricité
Deviens un super baby en apprenant 
à surmonter tous les obstacles !

    9h15-10h
        10h-10h45
        10h45-11h30
  2 rue Gréco2 rue Gréco
Famille, 9 mois - 3 ans

Famille, à partir de 4 ans

Famille, à partir de 6 ans

mercredi 15/04
Safari Train*
Un voyage en train au cœur 
du monde animal.

    7h30-16h
          4€/adulte - 3€/enfant 

Jeunes Adultes

Ciné-Goûter “Faites le mur!”
Projection au Royal suivie d’une 
rencontre avec WIA, street artist 
de la fresque sur le cinéma.

    13h45 - 16h30
          Tarif unique 2,50€

Famille, 0 - 3 ans

Lundi 13 et 20
    14h-17h
   jeudi 16 et 23
    9h-12h
LAEP Mosaïque
1 heure ou la demi-journée, 
partagez jeux et rires en famille.

  2 rue Gréco2 rue Gréco
         Sans inscription

Lundi 20 et mardi 21
Atelier collage
Avec Alice Hervé, création d’œuvres en 
papier, à installer sur le Trait d’Unions.

        10h-12h
          3€/adulte - 2€/enfant 

Adultes

Adultes

vendredi 17/04 
Le Clos Lucé*
Un voyage immersif au cœur 
de la demeure de Léonard De Vinci

    8h-17h
            Tarif unique 4€
Adultes

Famille, à partir de 5 ans

lundi 13/04 
Atelier cuisine
La cuisine, ça se partage : 
venez créer et déguster avec nous 
un délicieux repas !

    10h30-14h
            3€/adulte - 2€/enfant 

Adultes

Adultes

     Avec inclusion

Jeunes


